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ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
Общая информация 

ФИО, спортивный разряд 

руководителя 
Темерев Иван Михайлович, МС 

ФИО, спортивный разряд  

участников 

Алдын-Херель Тимур Валерьевич, 1 разряд 

Кашевник Антон Александрович, КМС 

Суздальцев Егор Евгеньевич, КМС 

ФИО тренера Темерев Иван Михайлович 

Характеристика объекта восхождения 

Район Гиссаро-Алай 

Ущелье Каравшин 

Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

5.4.3 

Наименование и высота вершины Шайтанхана (Котина), 4521 м. 

Характеристика маршрута 

Название маршрута 
По центральному контрфорсу северо-западной 

стены 

Предлагаемая категория 

сложности 
6А 

Степень освоенности маршрута Первопрохождение 

Характер рельефа маршрута Скальный 

Перепад высот маршрута 1321 м. 

Протяженность маршрута 1500 м. 

Технические элементы маршрута 

(суммарная протяженность 

участков различной категории 

сложности с указанием характера 

рельефа) 

I кат. сл. скалы -  350м. 

II кат. сл. скалы - 85м. 

III кат. сл. скалы - 90м. 

IV кат. сл. скалы - 170м. 

V кат. сл. скалы - 267м. 

VI кат. сл. скалы - 522м. 

Скалы А1 - 8м 

Скалы А2 - 8м 

Средняя крутизна маршрута 56 º 

Средняя крутизна основной 

части маршрута 
65 º 

Спуск с вершины По 4Б кат. сложности в сторону Духтарчи 

Дополнительные характеристики 

маршрута 
После прохождение стены можно набрать снега 

Характеристика действий команды 

Время движения (ходовых часов 

команды) 
27 часов, 2,5 дня (+8 часов на спуск) 

Ночевки Ночевки на полках 

Время обработки маршрута 2 часа 

Выход на маршрут 8
00

, 22.07.18 

Выход на вершину 15
00

, 24.07.18 

Возвращение в базовый лагерь 
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00
, 25.07.18 

Ответственный за отчет 

ФИО, e-mail Суздальцев Е.Е., e.e.suzdaltsev@gmail.com 



ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

1.1. Характеристика объекта восхождения 

 

Район Каравшин находится в Баткенской области Киргизии, является 

меккой технического альпинизма и привлекает горовосходителей всего пост-

советского пространства, а также широко известен за его пределами. 

Большинство маршрутов в Каравшине – 5й и 6й категорий трудности, сам 

район довольно компактен (в плане подходов) и достаточно монолитен.  

Пик Шайтанхана, он же - пик Котина (4521м), расположен в 

непосредственной близости от стандартного места для базового лагеря в 

ущелье Карасу. Первые восхождения на вершину датируются 1988 годом 

прошлого века - самым началом освоения района Каравшин. Гребень 

Шайтанхана-Кыркчилта-Одессы является классической композицией для 

фотографий большинства посещающих район туристов и альпинистов. В 

базе данных ФАР есть только 4 классифицированных маршрута на 

Шайтанхану: Южный гребень (Иголкин 4А, 1990г), Северный гребень 

(Васильков 4Б. 1988г), Северо-Восточная стена (Максимов 5А, 1988г), 

Правая часть Восточной стены (Портянко 5Б, 1988г). Оба стеновых 

маршрута ходятся из соседнего ущелья - Аксу. Шайтанхана с запада освоена 

мало: в российском классификаторе нет ни одного маршрута с этой стороны; 

всего же нами была найдена скудная информация о двух маршрутах: 

Польском «Czarna Wolga» и американском. Поскольку одним из наиболее 

интересных видов альпинизма, на наш взгляд, являются первопрохождения 

технического характера, выбор объекта восхождения и маршрута 

осуществлялся исходя из соображений близости к базовому лагерю и малой 

хоженности западной стороны Шайтанханы. 

Рельеф западной экспозиции горы  разнообразен, а в плане 

безопасности – достаточно надѐжен для лазания и страховки. Маршрут, 

пройденный командой, получился логичным, относительно безопасным и 

интересным, как для участников, так, мы надеемся, и для будущих 

восходителей. Северо-западное ребро можно условно разделить на 3 

«бастиона» (R0-R9, R9-R19, R19-R31) и предвершинный гребень (R31-R37). 

Большая часть маршрута была пройдена нашей командой лазанием, ИТО 

применялись всего на семи коротких (2-4 метра) участках. 

В перспективе, этот маршрут может стать хорошим разминочным 

перед восхождениями высшей категории трудности. 

Спуск с вершины может осуществляться по северному гребню (м-т 

Василькова 4Б) или по одному из маршрутов западной стены. 
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1.2. Общее фото вершины 

 
Вид с вершины Желтой стены 3800м, июль 2018г.
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1.3.1. Фото профиля маршрута. 

Снято со стороны пика Желтая стена. 
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1.3.2. Фото профиля маршрута  

Снято с севера из долины Кара-Су. 
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1.4. Рисованный профиль маршрута  

 
 

 

 

 



 - 5 - 

1.5. Карта-схема района  
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2. Характеристика маршрута  

2.1. Техническая фотография маршрута  
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2.2.  Схема маршрута в символах УИАА 

№
 у

ч
а
ст

к
а

 

Наименование и 

количество 

крючьев    
Линия маршрута в символах 

УИАА 

С
л

о
ж

н
о
ст

ь
 

у
ч

а
ст

к
а
 в

 

си
м

в
о
л

а
х
 

П
р

о
т
я

ж
ен

н
о
ст

ь
 

у
ч

а
ст

к
а
, 
м

 

К
р

у
т
и

зн
а
, 
º 

за
к
л
ад

о
к
 

к
р
ю

ч
ь
ев

 
R10-R11 2 4 

 

V 57 55 

R9-R10 1 6 IV 30 80 

R8-R9 4 3 VI+ 20 90 

R7-R8 8 6 VI+ 45 55 

R6-R7 2 0 II 30 45 

R5-R6 9 5 

2 

V 

VI 

A1 

30 

15 

2 

65 

R4-R5 7 2 VI  30 65 

R3-R4 7 5 

2 

VI+  

A1 

28 

2 

75 

R2-R3 5 6 

2 

VI+ 

A1 

30 

2 

70 

R1-R2 6 4 

2 

VI  

A1 

28 

2 

65 

R0-R1 5 3 V 30 55 
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№
 у

ч
а
ст

к
а

 

Наименование и 

количество 

крючьев    
Линия маршрута в символах 

УИАА 

С
л

о
ж

н
о
ст

ь
 

у
ч

а
ст

к
а
 в

 

си
м

в
о
л

а
х

 

П
р

о
т
я

ж
ен

н
о
ст

ь
 

у
ч

а
ст

к
а
, 
м

 

К
р

у
т
и

зн
а
, 
º 

за
к
л
ад

о
к
 

к
р
ю

ч
ь
ев

 

R24-R25 7 1 

 

VI 30 60 

R23-R24 5 1 VI 30 55 

R22-R23 7 2 VI 30 80 

R21-R22 6 

3 

3 

2 

VI 

A2 

22 

4 

80 

R20-R21 6 2 VI+ 30 70 

R19-R20 7 0 VI 30 65 

R18-R19 1 0 II 25 30 

R17-R18 2 6 V- 35 50 

R16-R17 3 1 IV 20 70 

R15-R16 3 3 VI+ 30 80 

R14-R15 6 1 IV 30 70 

R13-R14 4 0 III 30 60 

R12-R13 3 2 IV 30 55 

R11-R12 6 1 V 30 65 
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№
 у

ч
а
ст

к
а

 

Наименование и 

количество 

крючьев  
Линия маршрута в символах 

УИАА 

С
л

о
ж

н
о
ст

ь
 

у
ч

а
ст

к
а
 в

 

си
м

в
о
л

а
х

 

П
р

о
т
я

ж
ен

н
о
ст

ь
 

у
ч

а
ст

к
а
, 

м
 

К
р

у
т
и

зн
а
, 
º 

за
к
л
ад

о
к
 

к
р
ю

ч
ь
ев

 
R33-

R34 

5 0 

 

IV 60 60 

R32-

R33 

6 0 IV 30 60 

R31-

R32 

5 0 IV 30 60 

R30-

R31 

6 0 V 30 60 

R29-

R30 

0 0 I 200 15 

R28-

R29 

7 

2 

0 VI 

A2 

59 

1 

55 

R27-

R28 

6 2 VI 30 75 

R26-

R27 

5 4 

3 

VI+ 

A2 

25 

3 

90 

R25-

R26 

6 1 VI 30 65 
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№
 у

ч
а
ст

к
а

 

Наименование 

и количество 

крючьев  
Линия маршрута в 

символах УИАА 

С
л

о
ж

н
о
ст

ь
 

у
ч

а
ст

к
а
 в

 

си
м

в
о
л

а
х

 

П
р

о
т
я

ж
ен

н
о
ст

ь
 

у
ч

а
ст

к
а
, 
м

 

К
р

у
т
и

зн
а
, 
º 

за
к
л
ад

о
к
 

к
р
ю

ч
ь
ев

 
R37-

R36 

0 0 

 

I 150 35 

R36-

R35 

5 1 V 55 70 

R35-

R34 

0 0 II 30 60 

 

 

2.3 Описание маршрута по участкам 

Подход под начало маршрута: от базового лагеря в ущелье Карасу выйти по 

тропе в сторону п.Одессы, пройти до второй крупноблочной осыпи, забирать 

налево вверх вдоль осыпи, ориентируясь на кулуар, выводящий на верхний 

ярус. Подняться по кулуару (держаться левой стороны) к началу маршрута. 

R0-R1 Начало маршрута на травянистой полке. Наклонные плиты, движение 

направо к основанию большого внутреннего угла идущего через первый 

бастион. 

R1-R3 Двигаемся по внутреннему углу. Сложное лазание. В конце участка 

угол прерывается небольшой стенкой 

R3-R4 По плите перелазим направо в следующий внутренний угол. 

Продолжаем движение по внутреннему углу. 

R4-R5 Угол начинает заворачивать налево в обход нависания 

R5-R6 Уходим налево за угол по широкой щели в которую переходит 

внутренний угол. Далее по плите - на хорошую горизонтальную полку. 

R6-R7 По наклонной полке уходим налево, много свободнолежащих камней 

R7-R8 Вертикальная стенка, скалы разрушенные. Выходим на полку; имеется 

площадка, выложенная под палатку. 
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R8-R9 Прямо вверх по вертикальной трещине. Сложное лазание. Трещина 

выводит на гребень ведущий к основанию второго скального бастиона. 

R9-R10 Скальное ребро, заканчивается небольшой стенкой 

R10-R11 Скальный гребень. 

R11-R12 Лазание по наклонным плитам. 

R12-R13 Движение по наклонным плитам. Выходим на горизонтальную 

полку шириной 1,5 метра. 

R13-R14 Простые скалы. Движение по наклонным плитам. 

R14-R15 Движение по наклонным плитам. Слева идет большой внутренний 

угол с обилием живых камней. Придерживаемся правой стенки. 

R15-R16 Вертикальная глухая трещина. В конце участка небольшая стенка. 

R16-R17 Рельеф стягивает налево во внутренний угол. Движемся по правой 

его стенке. 

R17-R18 Угол заканчивается мокрым камином с сильно разрушенными 

стенками. Аккуратное лазание.  

R18-R19 Камин выводит на хорошие полки. Очень простое лазание 

R19-R20 Начало третьего скального бастиона. Наклонная плита. 

R20-R21 Скальная стенка. Зацепы – вертикальные щипки, плохие зацепки 

под ноги, сложное лазание. 

R21-R22 Сложное лазание по вертикальным трещинам. В конце участка 

большой живой блок. Под ним смещаемся траверсом направо на ИТО. 

Станция на ребре.  

R22-R23 Серия параллельных вертикальных трещин. Лазание по щипкам. В 

начала участка  движемся забирая влево, далее прямо вверх. Стенка 

заканчивается небольшой полочкой. 

R23-R24 Движение по наклонным плитам. 

R24-R25 Направо за угол в основание большого камина. Далее в обход полки 

снова налево за угол в скальную выемку в обход пробки в камине. 

R25-R26 Снова возвращаемся в камин, камин заканчивается вертикальной 

пещерой. В конце участка уходим направо. 

R26-R27 Вертикальная стенка, сложное лазание. 

R27-R28 Прямо вверх, на небольшую скальную полку на гребне. 

R28-R29 По монолитному отколу забирая направо под карниз. Левая стенка 

немного подвисает. Карниз проходим на ИТО. Далее большое скальное поле. 

R29-R30 Одновременное движение по полке сначала направо, потом в 

направлении гребня. 

R30-R31 Скальная стенка выводящая на гребень  

R31-R33 Движение по широкому скальному гребню, простое лазание. 

Гребень разрушен. 

R33-R34 Справа от гребня широкий камин. Много свободнолежащих блоков. 

R34-R35 Одновременное движение под снежно-ледовый взлет. 

R35-R36 Двигаясь направо, пересекаем снежный кулуар. Далее по скальной 

стенке к основанию вершинного гребня.  

R36-R37 Гребень, выводящий на вершину. 
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3. Характеристика действий команды 

3.1 Краткое описание прохождения маршрута 

 

21 июля: 

 

 

 

Иван Темерев и Антон Кашевник, взяв с собой основную часть «железа» и 3 

верѐвки, подошли под начало маршрута, наметили линию и в 18.00 

приступили к обработке первых верѐвок, в этот день лидировал Темерев. 

Чуть позже подошѐл Егор Сездальцев, поднѐс ещѐ одну верѐвку, пустые 

бутылки и занялся вопросом поиска и набора воды на маршрут. 

К 20.00 было пройдено около 120 метров (R0-R4), необходимое количество 

воды было набрано и лежало под маршрутом. 

После обработки все участники спустились в базовый лагерь. 
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Темерев на участке R0-R1                          Темерев на участке R1-R2 

 

 
 Вид с R4 вниз. 
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22 июля: 

 

Подошли всей командой под маршрут, распределили груз и снаряжение и, в 

7.30, начали подъѐм по перилам. Далее – хорошее лазание с удобной 

страховкой. На R8 встретилась удобная  полка, выложенная под палатку, на 

ней мы обнаружили контрольный тур с запиской команды Альперина от 1988 

года – это было единственное место со следами жизнедеятельности человека, 

за весь подъѐм. R9 – окончание первого бастиона, далее до R11 – гребень с 

подлазами. За этот день команда прошла до полки R13. Ночѐвка хорошая: 

лежачая, без палатки (погода позволяла). 

До 17 часов лидировал Иван Темерев, далее – Егор Суздальцев. 

  

 

 
Полка R8 – Удобная ночёвка, выложенная командой Альперина. 

Егор Суздальцев, Иван Темерев, Антон Кашевник 
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Вид с R5 

 

 
Вид с R6 
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Темерев на участке R8-R9. 

 

 
Участок R12-R13. 
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Гребневой участок R9-R11.                    Ночёвка на R13. 

 

  

23 июля: 

Выше ночѐвки – участок простых скал, далее рельеф усложняется: лазание 

интересное и разнообразное. Второй бастион  заканчивается на R19. Порода 

третьего бастиона более разрушенная, местами приходится вставать на ИТО, 

чтобы не уронить на страхующего «перья». Ночѐвка на пологих скалах с 

большими полками. 

Первым весь день работал Егор Суздальцев. 

 Вид c R14 – вниз.
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Участок R14-R15.                                    Камин R17-R18. 

 

  
R19-R21                                                      Вид с R20 

Суздальцев, Темерев, Алдын-Херель 
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Участок R22-R23                                     Участок R24-R25 

 

  
Участок R28-R29.                                   Ночёвка на R29-30 (простой рельеф. 

И. Темерев, Е. Суздальцев                      Процесс подготовки площадки. 
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24 июля: 

 

Продолжение движения к вершине. Простые скалы и гребень, выводящий на 

вершину. Лазание не сложное – в основном, встречаются участки IV-V 

категории. Непосредственно под вершиной есть ледовый кулуар, для 

пересечения кулуара потребуются кошки для первого. Скалы справа от 

кулуара пригодны для лазания и страховки. 

Первым весь день работал Тимур Алдын-Херель. 

 

 
Гребень, выводящий на вершину. 
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Кулуар пересечь и лезть справа.            R35-R36, Тимур Алдын-Херель 

 

  
Снежник перед вершиной                       Участок R36-R37 
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3.2 Фото команды на вершине у контрольного тура 

 
Вершинный тур 
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3.3.  Оценка безопасности маршрута.  Рекомендации для последующих 

восходителей. Подробная информация о спуске с вершины с указанием 

ориентиров. 

Пройденный нами маршрут считаем относительно безопасным, 

логичным, интересным и достойным категории  6А. Близость к базовому 

лагерю в ущелье Карасу, мы надеемся, сделает маршрут популярным. 

Рекомендации по восхождению: полуторный набор закладного 

«железа», якорные крючья, скальные туфли и кошки для первого, 

обязательно использовать двойную верѐвку, на маршруте достаточно полок 

под палатку, «сидушка» для страхующего не требуется. 

Спуск с вершины может быть осуществлѐн по северному гребню (м-т 

Василькова 4Б) – наша команда спускалась так. Справедливости ради, стоит 

отметить, что информации о свежих прохождениях этого маршрута, равно 

как и спусках по нему, мы не встретили; некоторые спусковые петли, что нам 

попадались, были в очень неожиданных местах (например – в трѐх метрах от 

земли). В отличие от схоженного нами маршрута, Северный гребень оказался 

очень разрушенным: спуск на перевал осуществлялся «дюльферами» с 

обязательной верхней страховкой, первому регулярно приходилось  

«чистить» маршрут от огромных скальных блоков. Рекомендуем будущим 

восходителям спускаться по восточной, более монолитной стороне горы. 
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3.4. Дополнительно 

 
Схема маршрута на одном листе 


